)94

Slow Food Gastrikland

Verksamhetsberattelse 2022

Slow Food dr en internationell fé6rening som arbetar for att stimulera ren, god och rdttvis

mathdllning i hela virlden.

Styrelse: Ordférande
Vice ordférande
Kassor
Sekreterare
Styrelseledamot
Styrelseledamot
Styrelseledamot
Styrelseledamot

Styrelsemoten under aret: 11
Medlemmar: 50

Medlemsbrev utsianda under aret: 7

Gertrud Edstrom

Soren Strand

Lars Flintberg

Rose-Marie Strand

Annika Hellstrom Berggren
Hans Berggren

Anne-May Strom

Carina Lonn

Under aret har vart convivie lagt mycket arbete pa att utveckla samverkan med regionala
organisationer/foreningar och svenska och nordiska convivier dar vi har skapat en stark
plattform for vart framtida arbete. Vi har undersokt mojliga vagar for att nd yngre medlemmar.
Ett instagramkonto ar registrerat och startat. Vi har under aret uppndtt malet att fa 50

medlemmar.

2022-01-18 Arets forsta Slow Traff i Medborgarskolans lokal med Bubbel och Allvar,
en kvall med information om Slow Food aret som gatt och aret som kommer
varvat med bubbeldricka och tilltugg. Ulf Delén informerade ocksa om Agenda
2030 med en 6nskan om att fa ndgra medlemmar med intresse for amnet att bilda

en liten arbetsgrupp. Som vanligt blev det en varm och trivsam kvall tack vare de

16 medlemmar som deltog.

2022-02-23 Arsmote med middag pa Grand Elit Givle
Arsmoétesforhandlingarna holls i Pelarsalen 18:00-19:00 och darefter fick vi en
utsokt tva ratters middag i Grands Veranda, dar vi ocksa delade ut 2021 ars
premiering till E- gdrden for deras eminenta arbete med djurhallning av

lantrasdjur, eget slakteri pa garden och egentillverkning av charkuterier.



2022-03-21 Forelasningen Getnara produkter pé Silvanum med Anna Sundberg,
projektledare och Maria Brook, getbonde, en kvall om getens betydelse som
lantbruksdjur i dagens moderna Sverige och den outnyttjade resursen killingkott.
Vi fick mojlighet att smaka och kopa av deras produkter, som var getost, korv av
getkott, fars mm.

2022-04-07 Slow Traff pa Adrians, en restaurang med en meny som har sin utgangspunkt i
saval det franska som det svenska koket. Inriktningen ar fisk och skaldjur.
En trivsam kvall tillsammans med 18 medlemmar.

2022-04-26 Fladdermoss och Bin, en forelasning i Medborgarskolans lokal med
naturguiden Jan Stagenmark. Jan berattade pa sitt underfundiga siatt om hans och
Ulrikes verksamhet i Axmar Bruk, om biodling och de olika arter fladderméss som
harbérgerar i Axmar. Vi bjod pa soppa med brdd, te/kaffe och liten efterrratt. De
som onskade kunde képa honung av Jan. En mycket trivsam kvill med manga
fragor och skratt.

2022-05-11 Mat- och hantverksmaissa pa Linsmuseet. Till denna varmarknad bjod vi in
Gastriklands hemsl6jdsforening under temat Mat- och hantverksmassa. Vi blev
totalt 17 producenter av bade mat och hantverk. Vadret var som vanligt vanligt
installt till oss liksom antalet besokare.

Lansmuseet rdknade pa nirmare 250 besokare.

2022-05-21 Slow Tréff pa Vixbo Krog (instilld pa grund av for f& anmélningar)

2022-06-16 Slow Traff pa Peters Sjokrog, Krogen ligger sa vackert precis vid vattnet i
Varvik. Dar finns en nybyggd batbrygga, liten fin badstrand och glasskiosk inom
omradet. 12 entusiastiska medlemmar traffades pa restaurangen och som sig bér
njot vi av god mat och varandras trevliga sallskap. Flera av deltagarna hade inte
varit pa Peters Sjokrog tidigare och/eller Varvik vilket gjorde triffen till ndgot
extra da miljon ar hanférande.

2022-08-11 Kraftskiva pa Nyodstertorp, som nu blivit en &rlig tradition. Vi
bjods pa ett fullstandigt fantastiskt vader. Vi dukade i den vackra tradgarden, at
kraftor med alla tillbeh6r som sig bor, pratade, sjong och skrattade. En helt
fantastisk kvall. 16 medlemmar deltog.

2022-09-01- Terra Madre Nordic & Nordic Artisan Food Awards, Stockholm

2022-09-03 For andra gangen blev tva av vara medlemmar inbjudna att delta som
jurymedlemmar i Eldrimners Mathantverkstavling. 2022 genomférdes den forsta
Nordiska tavlingen. Totalt fyra medlemmar deltog under Terra Madre Nordic och
under dagarna larde vi kdnna ett stort antal personer fran andra convivier. Mycket
givande. Slow Food Norden fick en permanent styrelse.

2022-09-07 Skordemarknad pa Lansmuseet. Succé for var skordemarknad. Nu ar det
fjarde aret som vi tillsammans med Lansmuseet Gavleborg arrangerar marknader



med olika teman. Denna gang blev det en harlig skordemarknad med bade gamla
och nya producenter. Det erbjods gronsaker i méngd, brod, smor, saft, sylt,
kalvdans, ostkaka, lammfallar, chark, honung, rapsolja och mycket mer. Ett stort
antal besokare gjorde var kvall och férséljningen var god for alla producenter som
var mycket néjda.

2022-09-15 Krakowresa (instilld p gr av Rysslands invasion av Ukraina)

2022-09-22- Terra Madre Salone del Gusto, Turin

2022-09-26 Tre avvara medlemmar deltog som delegater. De nordiska
delegaterna samlades och fortsatte diskussioner kring samverkan. Manga nya
intryck och mycket information kring Slow Foods internationella arbete.

2022-10-06 Pralin och dryckesprovning pa Silvanum. Vi fick langvaga besok, dnda
fran Oland. Aimees och Tomas driver ett B & B och tillverkar praliner i naturens
smaker. Kvillen bjod pa medryckande information om otroligt goda praliner och
drycken som serverades till. S medryckande, gott och trevligt. 9 deltagare.

2022-10-18 Forelasningen Historiska siddesslag pa Silvanum,
Karin Gerhardt, forskare & bagare berdttade om gamla sorters spannmal
(kulturspannmal) och brédets historia denna kvall. Dessutom fick vi chansen att
provsmaka och dven kopa lite brod med historisk anknytning (Upplandskubb) och
kulturspannmal (urkornsbréd med emmer & enkorn och svedjerag). Mycket
intressant och givande kvall.

2022-11-30 Firade drets Terra Madre Day med en Slow Traff pd Neo Neo.
Vivar 17 medlemmar som avnjot en avsmakningsmeny som flortar med de
japanska och koreanska koken. En strid med pinnar som atverktyg istallet for
gaffel och kniv utbrot. Nagra deltagare lyckades, medan andra gav upp efter ett
tag. Mycket god service och manga glada skratt karaktériserade kvallen.



